
Zo leg je een week- of maandverslag vast 

Met een week- of maandverslag leg je vast wat je kind in deze periode heeft meegemaakt, 

geleerd en ontdekt. Voor iedere nieuwe week of maand maak je een eigen hoofdstuk aan. Zo 

blijven de weken of maanden in chronologische volgorde staan en krijgt iedere periode een 

mooie eigen plek in het boek. 

Stap 1 – Maak een nieuw hoofdstuk. 

 Ga naar Hoofdstukken. 

 Kies Nieuw hoofdstuk aanmaken. 

 Geef het hoofdstuk een persoonlijke titel die past bij deze week of maand. Je kunt ook 

een datum met een korte omschrijving gebruiken, bijvoorbeeld: 8 april 2025 – Alles 

zelf willen doen. 

 Klik op Hoofdstuk toevoegen. 

 Het nieuwe hoofdstuk staat nu bovenaan je lijst. 

 Zet het hoofdstuk op de juiste plek in je boek, zodat de weken of maanden in 

chronologische volgorde blijven staan. 

Stap 2 – Kies het invulschema. 

 Ga naar uitleg – Invulschema’s – Je groeit verder. 

 Open De 7 vaste vragen (week- of maandverslag). 

 Kopieer het volledige invulschema. 

Stap 3 – Plaats het invulschema in je hoofdstuk. 

 Ga terug naar het hoofdstuk dat je zojuist hebt aangemaakt,                       
bijvoorbeeld 8 april 2025 – Alles zelf willen doen. 

 Plak het gekopieerde invulschema in je hoofdstuk. 
 Nu kun je beginnen met invullen. 

Stap 4 – Schrijf over deze week of maand. 

 Vul eerst het korte startblok met de datum, periode en leeftijd van je kind in. 

 Beantwoord daarna de 7 vaste vragen over deze week of maand. 

 Gebruik de hulpvragen als ondersteuning bij het schrijven en om herinneringen naar 

boven te halen. 

 Je hoeft niet iedere hulpvraag te beantwoorden. Kies wat bij je kind en deze periode 

past. 

 Ben je klaar met een vraag? Verwijder dan de hulpvragen die bij deze vraag horen 

en ga verder met de volgende vraag. 

 Is een vraag niet van toepassing? Dan kun je deze verwijderen. 

 

 



Stap 5 – Voeg eventueel iets extra’s toe. 

Was er in deze week of maand een aanvullend onderwerp of een bijzondere gebeurtenis 

die je uitgebreider wilt vastleggen? Dan kun je het bijpassende invulschema aan hetzelfde 

hoofdstuk toevoegen. 

 Ga naar uitleg – Invulschema’s – Je groeit verder – aanvullende of bijzondere 

gebeurtenis. 
 Kies het onderwerp of de gebeurtenis die bij jullie situatie past. 

 Voeg het invulschema toe aan je hoofdstuk. 

 Beantwoord alleen de vragen die bij jullie passen. 

 Ben je klaar met een vraag? Verwijder dan ook hier de bijbehorende  hulpvragen. 

Denk bijvoorbeeld aan een verjaardag, vakantie, feestdag, ziekte, logeren, een uitstapje of een 

andere bijzondere gebeurtenis. 

Past een herinnering nergens bij, maar wil je deze wel graag bewaren?  

Ga dan in het programma naar Hoofdstukken en kies ‘Nog iets wat ik over jou wil 

bewaren’. Gebruik de vragen om deze herinnering een mooie plek in je boek te geven. 

Stap 6 – Voeg foto's en filmpjes toe. 

 Voeg foto's toe die passen bij de momenten waarover je hebt geschreven. 

 Heb je een bijzonder moment gefilmd? Voeg het filmpje dan toe via een QR-code. 

 Je kunt ook foto's of filmpjes toevoegen bij een aanvullend onderwerp of een 

bijzondere gebeurtenis. 

 Zo kan je kind later niet alleen lezen en zien wat er gebeurde, maar bijzondere 

momenten ook opnieuw beleven. 

Stap 7 – Maak je hoofdstuk klaar. 

 Lees je hoofdstuk nog een keer rustig door. 

 Verwijder de hulpvragen die nog zijn blijven staan. 

 Verwijder ook vragen die je niet hebt gebruikt. 

 Lees je eigen tekst nog een keer door en pas deze aan als dat nodig is. 

 Controleer of je foto's en eventuele QR-codes op de juiste plek staan. 

 Laat alleen de verhalen, foto's en herinneringen staan die je in het boek wilt bewaren. 

Is je hoofdstuk klaar? Dan kun je op dezelfde manier beginnen aan je volgende week- of 

maandverslag. Maak voor iedere nieuwe week of maand weer een nieuw hoofdstuk aan. 

Zo groeit het boek periode na periode met je kind mee. Met verhalen, foto's en filmpjes 

ontstaat een persoonlijk beeld van zijn of haar leven, om later samen herinneringen op 

te halen. 

 


